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Editorial 

Für das Überleben ist es entscheidend, dass neben der raschen Alarmierung des 

Rettungsdienstes möglichst rasch mit Wiederbelebungsmassnahmen begonnen wird. Mit jeder 

Minute, in der die betroffene Person unbehandelt bleibt, sinkt die Chance auf eine erfolgreiche 

Wiederbelebung. Ein weiterer zentraler Punkt ist die schnelle Verfügbarkeit eines AEDs. 

 
First Responder der Kantone Luzern, Nidwalden, Obwalden, Uri und des Bezirks Küssnacht 

werden einheitlich von der Sanitätsnotrufzentrale 144 Zentralschweiz (SNZ 144) bei der 

Einsatzmeldung «Reanimation» alarmiert. 

 

Das First Responder System Zentralschweiz feierte am 1. Juni 2024 sein 5-jähriges Bestehen. 
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Rückblick 

Aktuell stehen in der Zentralschweiz 2894 First Responder zur Verfügung. Somit konnten 

2024 rund 350 neue First Responder rekrutiert werden. 

2024 leisteten First Responder 323 Einsätze. Für jede Reanimation stand mindestens ein First 

Responder zur Verfügung.   

Insgesamt wurden 116‘000 Push Meldungen versendet. Daraus wurden 663 First Responder 

für Einsätze genehmigt. 
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Durchschnittlich benötigten First Responder 5.28 Minuten bis zum Eintreffen am Einsatzort 

und legten dabei einen Anfahrtsweg von 1.89km zurück.  

 

 
Im Jahresschnitt heisst das, dass die Eintreffzeit im Durchschnitt 45sek langsamer war als im 

Vorjahr. Dies lässt sich durch die Einsatzorte erklären. 2024 gab es vermehrt Einsätze in 

ländlichen Regionen. 
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AED 

Die Regionenmaster von First Responder Zentralschweiz sind auch für die Verwaltung der 

AED Standorte in der Zentralschweiz verantwortlich. 2024 konnten das Netz an AEDs weiter 

ausgebaut werden. Aktuell sind in der Zentralschweiz 1182 AEDs bei First Responder 

Zentralschweiz registriert. Alle AED Standorte sind für die alarmierten First Responder in der 

App sichtbar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

App Notruf 144 

Im Jahr 2024 ist es gelungen, die App Notruf 144 grundlegend zu verbessern. Mit der neuen 

Version der App «Notruf 144» ist es nun möglich First Responder nach Standortlokalisation 

zu alarmieren. So kann die Eintreffzeit der First Responder erneut verkürzt werden, indem die 

nächsten und schnellsten First Responder für den Einsatz ausgewählt werden. 

First Responder Award 2024 

Der First Responder Award 2024 wurde an die Gesundheits-, Sozial- und Umweltdirektion 

(GSUD) des Kantons Uri verliehen. Im Kanton Uri sind First Responder in durchschnittlich 

4.18min am Einsatzort. Dies ist wiederholt die schnellste Eintreffzeit in der Zentralschweiz. 
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Um das Netz der AED Standorte im Kanton Uri weiter auszubauen, wurde der verliehene AED 

in Unterschächen installiert. 

 

Ausblick 

Wir wollen die Überlebenschance bei einem Herzkreislaufstillstand weiter verbessern. Neben 

aktiven First Responder optimieren wir die App «Notruf 144» fortlaufend.  

Die AED Standorte werden weiter ausgebaut und dank Datenauswertung an den strategisch 

richtigen Orten vorgehalten. AEDs in der Zentralschweiz sollen für Alle sichtbarer werden. 

Sponsoren 

Vielen Dank an unsere Sponsoren Procamed und Smedex für die Unterstützung von First 

Responder Zentralschweiz. 

 

Nur dank den vielen aktiven First Responder ist es möglich, die Überlebenschance 

eines Herzkreislaufstillstands weiter zu verbessern. Vielen Dank allen First 

Responder für euren engagierten Einsatz. 
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Partnerinstitutionen 

 

   

  
 

 

Beteiligte Kantone und Bezirke 

 

 
 

 

  
 

 

Sponsoren 

 

 
 

 

Kontakt 

First Responder Zentralschweiz 

info@firstresponderzentralschweiz.ch 


